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К 75-летию академика РАН Лео Антоновича Бокерия

В этом году свой 75-летний 

юбилей отмечает непревзой-

денный кардиохирург и авто-

ритетнейший ученый с миро-

вым именем, талантливый 

педагог и неутомимый органи-

затор, активный член большого 

числа медицинских сообществ 

и редколлегий журналов, в том 

числе нашего, обладатель мно-

жества высоких званий, титу-

лов и наград академик РАН Лео 

Антонович Бокерия.

В 1968 году, после оконча-

ния I ММИ им. И.М. Сеченова 

и аспирантуры, Л.А. Бокерия 

начал свою работу в Институте 

сердечно-сосудистой хирургии 

им. А.Н. Бакулева в должности старшего научно-

го сотрудника. В этом же году он защитил канди-

датскую диссертацию, а в 1973 году – докторскую 

на тему «Гипербарическая оксигенация в кардио-

хирургии». С 1974 по 1977 год руководил лабора-

торией гипербарической оксигенации. В 1977 году 

Лео Антонович стал заместителем директора 

по научной работе и руководителем отделе-

ния хирургического лечения нарушений ритма 

сердца. После организации Научного центра сер-

дечно-сосудистой хирургии (НЦССХ) РАМН и 

смерти своего друга и учителя В.И. Бураковского 

(1994 год) Лео Антонович возглавил и Институт 

кардиохирургии, и весь НЦССХ РАМН.

Л.А. Бокерия принадлежат пионерские работы 

по теоретическому и экспериментальному обос-

нованию и клиническому использованию метода 

гипербарической оксигенации в кардиохирургии 

у больных с высоким операционным риском. Он 

лично выполнил более 200 операций на сердце в 

условиях барооперационной, многие из которых 

были абсолютно новыми в хирургической прак-

тике.

В 1980 году Лео Антонович открыл новое 

направление в мировой кардиологии и кардио-

хирургии, создав первое в стране специализи-

рованное отделение хирургиче-

ского лечения нарушений ритма 

сердца. Он внедрил в клиниче-

скую практику электрофизио-

логические методы диагностики 

аритмий и впервые использовал 

новые методы их хирургиче-

ского лечения, первый в стране 

выполнил операцию импланта-

ции автоматического кардиовер-

тера-дефибриллятора.

Лео Антонович является 

инициатором развития в России 

малоинвазивной хирургии 

сердца. Им выполнены первые 

успешные операции с примене-

нием новейших методик при  

врожденных, приобретенных 

пороках сердца и ишемической болезни сердца, 

в том числе с применением трехмерного изобра-

жения операционного поля, повышающего без-

опасность и надежность операций.

С именем Л.А. Бокерия также связано откры-

тие новой главы в отечественной кардиохирур-

гии – формирование подходов к хирургическому 

лечению терминальной сердечной недостаточно-

сти. Он первым развил концепцию динамической 

кардиопластики, в том числе впервые в мире – у 

детей. Особой заслугой Лео Антоновича являет-

ся выполнение первых в стране имплантаций 

искусственных желудочков сердца, в частности, 

системы «Новокор». Он разработал и успешно 

выполнил новые операции у тяжелых кардио-

хирургических больных с различными формами 

кардиомиопатий.

Л.А. Бокерия внес большой вклад в развитие 

детского донорства при разработке проекта зако-

на «О донорстве органов, частей органов человека 

и их трансплантации (пересадки)».

Накопление подобного клинического опыта 

привело к активному развитию смежных вопро-

сов кардиологии, реаниматологии, анестезиоло-

гии, искусственного кровообращения. В результа-

те в НЦССХ им. А.Н. Бакулева по инициативе 

члена Общественной палаты РФ,

главного кардиохирурга МЗ РФ,

директора ФГБНУ «НЦССХ им. А.Н. Бакулева»
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ДАТЫ И СОБЫТИЯ

Л.А. Бокерия был создан целый ряд новых клини-

ческих подразделений, обладающих высочайшим 

диагностическим и лечебным потенциалом. 

Л.А. Бокерия является одним из соавторов и 

разработчиком телеконференций для консульти-

рования ведущими специалистами центра паци-

ентов и врачей из отдаленных областей России.

Он является одним из инициаторов создания 

пока единственной автоматизированной истории 

болезни кардиохирургического профиля, в базе 

данных которой более 20 000 больных.

Академик Бокерия относится к небольшому 

числу выдающихся кардиохирургов мира, кото-

рые выполняют весь известный арсенал операций 

на сердце с применением искусственного крово-

обращения при самой разнообразной патологии.

Он является создателем крупнейшей в стране 

кардиохирургической школы, талантливым педа-

гогом, воспитавшим не одно поколение врачей-

кар диохирургов, кардиологов и реаниматологов, 

специалистов по смежным профилям.

Под руководством Л.А. Бокерия защищены 

76 кандидатских и докторских диссертаций, 

около 40 подготавливается к защите, его учени-

ки – признанные специалисты в своей области.

Л.А. Бокерия опубликовал свыше 1000 печат-

ных работ, из них более 100 – за рубежом. Он 

автор целого ряда проблемных монографий и 

единственного в стране руководства по сердечно-

сосудистой хирургии. Имеет более 150 патентов 

на изобретения, полезные модели и рационали-

заторские предложения.

В качестве главного сердечно-сосудистого 

хирурга МЗ РФ Л.А. Бокерия активно способ-

ствует развитию кардиохирургии в стране. По 

его инициативе создан ряд научно-практических 

кардиохирургических центров в России.

В 1994 году он избран действительным членом 

РАМН по специальности «кардиохирургия», а 

в 2011 году стал действительным членом РАН 

по отделению физиологии и фундаментальной 

медицины.

Лео Антонович Бокерия – Президент Россий-

ского научного общества сердечно-сосудистых 

хирургов, главный редактор целого ряда жур-

налов.

Международным признанием трудов Лео 

Антоновича Бокерия является избрание 

его действительным членом Американской 

Ассоциации торакальных хирургов (1991), чле-

ном Европейского общества грудных и сердечно-

сосудистых хирургов, Международного кардио-

торакального центра Монако (1992) и Сербской 

Академии наук (1997), членом Факультетов 

ряда регулярных международных конференций 

во Франции, Италии, Швейцарии, редколлегий 

журналов в США, Великобритании. Особо сле-

дует отметить избрание Л.А. Бокерия в 1998 году 

Почетным членом Американского Колледжа 

хирургов – самого высокого титула в хирурги-

ческой иерархии. С 2003 года Лео Антонович – 

член Президиума (консул) Европейского обще-

ства грудных и сердечно-сосудистых хирургов.

В июне 2003 года Лео Бокерия был избран 

Президентом Общероссийской общественной 

организации «Лига здоровья нации», пропа-

гандирующей здоровый образ жизни, духовное 

развитие личности и возрождение национальных 

культурных традиций.

Активная и плодотворная деятель-

ность Л.А. Бокерия отмечена Ленинской, 

Государственными премиями и премией 

Правительства РФ.

В 2003 году он был удостоен Международной 

премии «Золотой Гиппократ», вручаемой лучшим 

кардиохирургам мира.

Л.А. Бокерия награжден орденами «За заслуги 

перед Отечеством» IV, III и II степеней и, кроме 

этого, имеет несколько десятков различных 

наград, титулов и званий.

Редакция журнала «Трансплантология» от 

всей души поздравляет своего учителя, колле-

гу и близкого друга Лео Антоновича Бокерия с 

днем рождения и желает ему крепкого здоровья, 

долгих и счастливых лет жизни, полных новых 

замыслов и свершений!


