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К юбилею д.м.н. Ирины Владимировны Александровой

Редакция журнала «Транс-

плантология» поздравляет с 

юбилейной датой руководите-

ля научного отделения лече-

ния острых эндотоксикозов 

Научно-исследовательского 

института скорой помощи им. 

Н.В. Склифосовского докто-

ра медицинских наук Ирину 

Владимировну Александрову.

В 1980 году, после окон-

чания лечебного факультета 

Московского медицинского 

стоматологического Инсти-

тута им. Н.А. Семашко 

И.В. Александрова впервые 

переступила порог Института 

им. Н.В. Склифосовского в 

качестве врача отделения 

клинической физиологии. С 

1980 по 1985 год она заведо-

вала отделением функциональной диагностики, 

внедряя в научную и клиническую практику 

методы исследования центральной и органной 

гемодинамики. Это закончилось переходом на 

работу в новаторскую лабораторию острой пече-

ночно-почечной недостаточности (ЛОППН), в 

которой впервые в Москве в комплексном лече-

нии тяжелых поражений печени и почек начали 

применять методы экстракорпоральной гемокор-

рекции. В 1989 году И.В. Александрова защитила 

кандидатскую диссертацию на тему «Состояние 

аминокислотного спектра плазмы крови и гемо-

динамики печени у больных с острой печеноч-

но-почечной недостаточностью на фоне проведе-

ния активных методов детоксикации». С 1990 по 

2002 год в должности старшего научного сотруд-

ника  продолжала заниматься научной и лечебно-

клинической работой, направленной на раннюю 

диагностику синдрома эндогенной интоксикации 

и системной воспалительной реакции, а также на 

совершенствование при неотложных состояниях 

используемых методов детоксикации.

С 2002 года по настоящее время 

И.В. Александрова возглавляет научное отде-

ление лечения острых эндотоксикозов, в кото-

рое была реорганизована ЛОППН. Под ее руко-

водством значительно расширились изучение, 

разработка и внедрение в интенсивную терапию 

острых эндотоксикозов совре-

менных высоких технологий 

заместительной почечной 

терапии и экстракорпораль-

ной коррекции гомеостаза при 

развитии сепсиса и полиор-

ганной недостаточности у 

пациентов хирургического 

профиля, при сочетанной 

травме, после кардиохирур-

гических вмешательств и при 

развитии тяжелых ослож-

нений в акушерской прак-

тике. Сотрудниками отделе-

ния внедрена в клиническую 

практику института методика 

адсорбции липополисахарида 

(эндотоксина), используемая 

у пациентов с тяжелым сеп-

сисом и септическим шоком.

С момента создания в 

институте в 1999 году Центра трансплантации 

печени И.В. Александрова активно занималась 

обследованием больных по программе транс-

плантации печени, лечения декомпенсации хро-

нических заболеваний печени и фульминантной 

печеночной недостаточности в период ожида-

ния донорского органа для трансплантации, а 

также при развитии ранней дисфункции пече-

ночного трансплантата. Предложенный Ириной 

Владимировной алгоритм лечения основан на 

широком использовании современных мето-

дов экстракорпоральной гемокоррекции: плаз-

мафереза, продленных методов заместитель-

ной почечной терапии и искусственных систем 

поддержки функции печени, таких как MARS 

и  Prometheus. Результаты данного исследова-

ния легли в основу ее докторской диссертации 

на тему «Экстракорпоральная гемокоррекция в 

комплексном лечении печеночной недостаточно-

сти».

Под руководством И.В. Александровой выпол-

нены 4 диссертационных исследования на соиска-

ние ученой степени кандидата медицинских наук. 

Она автор более 360 научных публикаций, глав 

в ряде монографий. В 2013 году стала лауреатом 

премии Мэрии Москвы в области медицины.

Желаем Ирине Владимировне крепкого здоро-

вья, благополучия и новых творческих успехов!


