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EDITORIAL

Уважаемые читатели!

Представляя очередной номер нашего журнала, я в очередной раз хотел 
бы подчеркнуть то уникальное место, которое занимает трансплантология 
в современной медицинской науке. Это не просто еще одна хирургическая 
дисциплина. Это, пожалуй, основная часть медицины, которая в буквальном 
смысле имеет дело с созданием новой жизни у считавшегося ранее обре-
ченного и бесперспективного в плане лечения пациента.

В разделе «Актуальные вопросы транспантологии» публикуем статью, 
в которой авторы после трансплантации осуществляли переход от стан-
дартной схемы иммуносупрессивной терапии к индивидуальному подходу 
в отдаленном периоде печени путем ее минимизации. Это один из векторов 
развития трансплантологии, который позволяет нам снизить токсичность 
иммуносупрессивной терапии и улучшить качество жизни наших пациен-
тов в отдаленные сроки, безусловно соблюдая все меры безопасности для предотвращения реакции 
отторжения пересаженного органа.

В этом же разделе представляем исследование отдаленных результатов при сочетанной транс-
плантации почки и поджелудочной железы и выявление их связи с интраоперационным периодом, а 
именно влияния среднего артериального давления и особенностей анестезиологического обеспечения.

Еще одна работа в этом же разделе посвящена проблеме развития послеоперационных грыж после 
трансплантации печени. Авторы пришли к выводам, что их образование значительно выше при сравне-
нии с общехирургическими операциями на брюшной полости, и связывают этот факт с использованием 
травматичных доступов (J-образный, "Mercedes") и послеоперационными осложнениями, в том числе и 
с раневой инфекцией. Со своей стороны я бы отметил характерную для больных декомпенсированным 
циррозом печени саркопению мышц передней брюшной стенки, когда прямые и косые мышцы теряют 
объем и силу, что приводит к истончению брюшной стенки и способствует высокому риску развития 
инцизионных грыж. 

В разделе «Клинические наблюдения» приводим успешный опыт авторов трансплантации легких и 
лечения гипераммониемии в раннем послеоперационном периоде, дискуссию о возможных причинах ее 
развития и необходимости мониторинга уровня в крови аммония в раннем послеоперационном периоде. 
В этом же разделе публикуем первый опыт двухэтапной транскатетерной имплантации биопротезов 
при дисфункции протезов митрального и трикуспидального клапанов. Это наблюдение показывает, 
что границы кардиохирургии и рентгенэдоваскулярной хирургии становятся все более проницаемыми, 
а гибридные технологии открывают новые возможности для технологий, которые раньше считались 
неприменимыми. Еще одно интересное наблюдение в этом разделе – выполнение родственной транс-
плантации при диагнозе «порто-синусоидальная сосудистая болезнь печени». Ранее эту патологию 
обозначали как нецирротический портальный фиброз, идиопатическая портальная гипертензия и 
болезнь Банти. Развитие современных неинвазивных инструментальных технологий значительно 
расширило возможности визуализации внутрипеченочной сосудистой архитектоники, что позволило 
уточнить изменения при различных сосудистых паренхиматозных заболеваниях печени и предложить 
новый, более унифицированный термин.

Обзорные работы отражают современные проблемы клинической трансплантологии. Так, авторы 
освещают перспективы применения микроРНК в качестве биомаркера для оценки качества транс-
плантата и открывают дверь в будущее, где пригодность печени для трансплантации будет, вероятно, 
устанавливаться на молекулярном уровне в режиме реального времени. Обзор трансплантации тонкой 
кишки подводит нас к осознанию того, что, несмотря на современные достижения, это направление 
по-прежнему требует решения сложных проблем для более широкого применения этого вмешатель-
ства. Еще один обзор посвящен факторам риска и патогенезу злокачественных новообразований у 
реципиентов с трансплантированной почкой, их диагностике и профилактике.

Искренне поздравляю с юбилеем – члена редакционного совета журнала «Трансплантология», 
директора ФГБУН Институт биологии развития им. Н.К. Кольцова РАН члена-корреспондента РАН 
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Андрея Валентиновича Васильева, заместителя директора по научной работе ГБУЗ «НИИ скорой 
помощи им. Н.В. Склифосовского ДЗМ» профессора Михаила Леонидовича Рогаля, члена редакци-
онного совета журнала «Трансплантология», ректора ФГБОУ ВО «Российский университет меди-
цины» МЗ РФ академика РАН Олега Олеговича Янушевича и члена редакционного совета журнала 
«Трансплантология», руководителя хирургической клиники АО «Европейский Медицинский Центр» 
профессора Михаила Михайловича Каабака! Желаю юбилярам крепкого здоровья, долголетия и успе-
хов в научных открытиях!

Уважаемые читатели, приглашаю к участию в работе 12-й научно-практической конференции с 
международным участием МОСКОВСКАЯ ТРАНСПЛАНТОЛОГИЯ «Развитие трансплантационных 
программ на базе учреждений Департамента здравоохранения города Москвы (к 20-летию научной 
школы академика РАН М.Ш. Хубутия)», которая пройдет 19 июня 2026 года в Москве в ГБУЗ «НИИ 
скорой помощи им. Н.В. Склифосовского ДЗМ».

С уважением,
главный редактор журнала «Трансплантология»,
президент МОО ОТ
академик РАН         М.Ш. Хубутия


