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ДАТЫ И СОБЫТИЯ

К 80-летию профессора Эдуарда Михайловича Балакирева

Редакция журнала «Трансплан-

тология» поздравляет с 80-лети-

ем ученого и организатора здра-

воохранения, внесшего большой 

вклад в развитие отечественной 

трансплантологии и в подготовку 

кадров.

Работая в Научно-исследова-

тельском институте трансплан-

тологии и искусственных органов 

(НИИТиИО) Минздрава СССР, 

Э.М. Балакирев в полной мере рас-

крыл свой талант организатора 

здравоохранения, способного не 

только определять, планировать и 

выполнять сложные исследования, 

но и прогнозировать дальнейшее 

развитие здравоохранения, а также 

определять приоритетные направ-

ления для последующего внедре-

ния их в клиническую практику, 

способствовать созданию в нашей 

стране новых центров специализированной меди-

цинской помощи. Он является одним из авторов кон-

цепции развития трансплантологии и искусственных 

органов в России и Закона Российской Федерации «О 

трансплантации органов и тканей человека», приня-

того Верховным Советом Российской Федерации в 

1992 г.

Научные интересы Э.М. Балакирева были сосре-

доточены на изучении эпидемиологии хронической 

почечной недостаточности (ХПН), прогнозировании 

ХПН при различных типах хронического гломеруло-

нефрита, на изучении факторов, влияющих на выжи-

ваемость больных и трансплантата после пересадки 

трупной почки, потребностей в программном гемодиа-

лизе и трансплантации почки больным в терминаль-

ной стадии ХПН, а также на организации трансплан-

тологической помощи нефрологическим больным.

Э.М. Балакирев участвовал в разработке многих 

нормативных документов, методических рекоменда-

ций по диагностике и лечению пациентов с гломеру-

лонефритом, а также по диспансеризации и социаль-

ной реабилитации больных после аллотрансплатации 

почки, способствовал их внедрению в практическое 

здравоохранение.

За 30 с лишним лет работы в НИИТиИО Минздра-

ва РФ Э.М. Балакирев активно занимался вопросами 

организации трансплантологической помощи в стра-

не. Под его руководством и при его непосредственном 

участии была организована сеть региональных цен-

тров по пересадке почки и оказывалась повседнев-

ная организационно-методическая 

помощь. В течение 20 лет он был 

руководителем научно-учебного 

центра и обеспечивал подготовку 

специалистов. За эти годы специа-

лизацию в данном центре прошли 

свыше 700 врачей из различных 

регионов нашей страны и ближне-

го зарубежья. Ученики профессора 

Э.М. Балакирева возглавляют ряд 

центров трансплантации почки (в 

Санкт-Петербурге, Волгограде, 

Кишиневе и др.)

С 2006 г. проф. Э.М. Балакирев 

работает главным научным сотруд-

ником в НИИ скорой помощи им. 

Н.В. Склифосовского, занимаясь 

организацией трансплантологиче-

ской помощи. Свою научную работу 

Э.М. Балакирев успешно совмеща-

ет с педагогической деятельностью, 

щедро делится своими знаниями с 

молодыми врачами из различных регионов нашей 

страны. 

Э.М. Балакирев является автором 10 монографий 

и более 300 печатных работ, опубликованных в отече-

ственной и зарубежной печати.

Э.М. Балакирев является членом правления Меж-

региональной общественной организации «Общество 

трансплантологов», членом редколлегий научных 

журналов «Трансплантология» и «Вестник транс-

плантологии и искусственных органов».

За большой вклад в развитие отечественной транс-

плантологии и подготовку кадров Э.М. Балакирев был 

награжден орденом «Дружба» и тремя медалями, а 

Российской академией естественных наук – серебря-

ной медалью академика И.П. Павлова «За развитие 

медицины и здравоохранения». В 2006 г. он стал лау-

реатом премии Правительства г. Москвы в области 

медицины за разработку новых подходов к профи-

лактике и лечению гепатитов В и С у больных с ХПН, 

получающих заместительную почечную терапию.

Сотрудники Научно-исследовательского инсти-

тута скорой помощи им. Н.В. Склифосовского, Меж-

региональной общественной организации «Общество 

трансплантологов», реакции журнала «Трансплан-

тология» поздравляют Вас, Эдуард Михайлович, с 

80-летием со дня рождения и 55-летием научно-прак-

тической деятельности и желают Вам от всей души 

доброго здоровья, счастья и успехов, а главное – все-

гда сохранять присущий Вам энтузиазм, энергию, оп-

тимизм, юмор и стремление к совершенствованию!


