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Трансплантация печени в настоящее время 
стала стандартной операцией при большом коли-
честве заболеваний печени. Первая ортотопиче-
ская трансплантация печени (ОТП) была выпол-
нена в 1963 г. американским хирургом Томасом 
Старзлом в г. Денвере (США), а первая успешная 
операция состоялась лишь в 1967 г. Первая опера-
ция в Европе была проведена в Великобритании 
Роем Кальном в 1968 г. В СССР возможность 
трансплантации экстраренальных органов появи-
лась лишь в 1987 г., когда была принята временная 
инструкция по констатации смерти человека на 
основании смерти головного мозга. В том же году 
директор института трансплантологии и искус-
ственных органов академик Валерий Иванович 
Шумаков выполнил первую успешную транс-
плантацию сердца. Трансплантация печени могла 
быть проведена лишь в клинике с большим опы-
том операций на печени. В 1989 г. директор РНЦХ 
РАМН академик Борис Алексеевич Константинов 
отправил на стажировку в Мадрид двух выдаю-
щихся хирургов: Александра Константиновича 
Ерамишанцева и Сергея Владимировича Готье, 
где они изучили все детали выполнения этой опе-
рации. Помимо этого, были проведены многочис-
ленные экспериментальные операции на свиньях, 
позволившие осуществить обучение бригады 
врачей и медицинских сестер. Примечательно, 
что из НИИ трансплантологии на стажировку 
в США к профессору Томасу Старзлу в том же 
году был направлен врач-трансплантолог – Ян 
Геннадьевич Мойсюк.

Успех любой трансплантации во многом опре-
деляется командой врачей, состоящей из хирур-
гов, анестезиологов-реаниматологов, терапевтов 
и иммунологов. Тщательную подготовку и подбор 
команды проф. А.К. Ерамишанцев начал осуще-
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Главный вестибюль Городской клинической больницы 
№ 20 украсил бронзовый бюст А.К. Ерамишанцева

ствлять одновременно с освоением хирургической 
техники, а также набором пациентов в Лист ожи-
дания. Важными этапами операции, во многом 
определяющими его исход, являются изъятие 
печени у донора, правильная оценка качества 
трансплантата, его консервация и подготовка для 
имплантации. Этим вопросом на этапе внедрения 
трансплантации печени в РНЦХ занимался Олег 
Григорьевич Скипенко, что в дальнейшем легло 
в основу его докторской диссертации.

14 февраля 1990 г. в РНЦХ под руководством 
профессора А.К. Ерамишанцева состоялась пер-
вая в России ОТП. Реципиентом была женщи-
на 37 лет, у которой развилась фульминантная 
форма острого вирусного гепатита С. Донорский 
этап операции был выполнен О.Г. Скипенко, гепат-
эктомия у реципиента – А.К. Ерамишанцевым, 
сосудистая реконструкция – В.М. Лебезевым, 
билиарный анастомоз – С.В. Готье. Несмотря на 
крайнюю тяжесть состояния пациентки, гран-
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диозная по тому времени операция прошла 
успешно. К сожалению, через 40 суток больная 
умерла в результате сепсиса.

В том же году в НИИ трансплантологии 
(В.И. Шумаков, Я.Г. Мойсюк) была выполнена 
ОТП, а в 2000 г. открылся Московский городской 
центр трансплантации печени на базе НИИ СП 
им. Н.В. Склифосовского, где с 18 сентября 2000 г. 
стали регулярно выполнять трансплантации 
печени.

Следует подчеркнуть, что быть первым все-
гда очень сложно, и только слаженная работа 
команды, благоприятный климат и понимание 
коллег, а также героизм пациентов позволяют 
сделать уникальные операции общедоступны-
ми. Об этом прекрасно написал пионер транс-
плантации печени Томас Старзл в своей книге 
«Puzzle People». В этой связи хотелось бы еще 
раз перечислить фамилии членов бригады, 
без чьих усилий невозможна была бы первая 
успешная трансплантация в России: хирурги – 
А.К. Ерамишанцев, С.В. Готье, О.Г. Скипенко, 
А.В. Пугаев, В.М. Лебезев, А.Г. Шерцингер, 

О.В. Воскресенский, Е.Н. Панова; анестезиологи – 
А.В. Мещеряков, А.В. Кожевников, М.М. Шмырин; 
перфузиологи – Л.С. Локшин, А.В. Лаптий; реа-
ниматологи – Н.И. Чаус, М.А. Бабаев; гепатолог – 
О.М. Цирульникова.

Жизнь профессора А.К. Ерамишанцева пре-
рвалась 7 января 2009 г. в расцвете творческих 
сил, но его имя живет в учениках и последова-
телях, оно присвоено 20-й Городской клиниче-
ской больнице г. Москвы, где с 1989 г. Александр 
Константинович возглавлял отделение порталь-
ной гипертензии. Александр Константинович 
Ерамишанцев был первым в нашей стране, кто 
выполнил пересадку печени. Его профессиона-
лизм, эрудиция, хирургический талант и челове-
ческие качества позволили собрать работоспособ-
ную команду специалистов разных профилей, 
которые дали толчок для развития этой отрасли 
во всей стране. Это дало возможность в насто-
ящее время считать операцию трансплантации 
печени стандартным оперативным вмешатель-
ством.


